Guidelines for Visitors - Frequently Asked Questions About: HENRY

FORD
HEALTH

Contact Precautions | Droplet Precautions

All family and friends, please see a care team member before entering.

Todos los familiares y amigos deben ver a un miembro del equipo de
atencion antes de entrar.
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Q: What are Contact and Droplet precautions and when are they used?

A: Contactand Droplet precautions are used for certain germs that are spread by droplets from the patient's mouth and by
contact or touching. These germs can be breathed in or carried on hands, clothing, and equipment. Because of this, everyone
who goes into the patient's room is asked to wear a gown, gloves, and a mask.

: Why is my family member/friend in precautions?
: These precautions can help to prevent the spread of germs from one patient to another, or to you as a visitor.

: If I am a family member or other visitor, what should | do?
: Anyone entering the room should wear a gown, gloves, and mask to protect themselves and others. Do not wear these items
outside the patient room. Please clean your hands every time you enter or leave the patient's room.

: What should | do with my belongings?
: Ask the nurse for abag to place belongings in. Do not place belongings directly on the floor or table.
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If you have any more questions, please talk to the patient's nurse. Thank you for helping us keep our patients safe.
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: ¢Qué son las precauciones de contacto y contra las gotas de respiracién, y cuando se usan?

: Las precauciones de contactoy contra las gotas de respiracion se usan para determinados gérmenes que se propagan por las
gotas que salen de laboca del paciente, y por contacto o al tocar cosas. Estos gérmenes pueden inspirarse o llevarse en las
manos, la lrlopa y el equipo. Por eso, se pide a todos los que entren en la habitacidn del paciente que se pongan una bata, guantes
y mascarilla.

: sPor qué se aplican estas precauciones a mi familiar/amigo?
Estas precauciones pueden ayudar a evitar la propagacidn de gérmenes de un paciente a otro o a usted como visita.

: Sisoy familiar u otra visita, ;qué debo hacer?

: Cualquier persona que entre en la habitacion debera ponerse una bata, guantesy mascarillaclaara protegersey paraproteger
alos demas. No use estos articulos fuera de la habitacion del paciente. Lavese las manos cada vez que entre o salga de la

habitacion del paciente.

: Qué debo hacer con mis pertenencias?
: ﬁida alenfermero unabolsa para poner sus pertenencias. No las ponga directamente en el suelo nisobre lamesa.
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Sitiene mas preguntas, hable con el enfermero del paciente. Gracias por ayudarnos a mantener la seguridad de nuestros pacientes.
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